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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКАУчебный план начального общего образования Государственное бюджетноеобщеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 601Приморского района Санкт- Петербурга (далее - учебный план) для 1-4 классов,реализующих основную образовательную программу начального общего образования,соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения РоссийскойФедерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственногообразовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общийобъём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав иструктуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на ихосвоение по классам и учебным предметам.Учебный план является частью образовательной программы Государственноебюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа№ 601 Приморского района Санкт- Петербурга, разработанной в соответствии с ФГОСначального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программойначального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов итребований СанПиН 1.2.3685-21.Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждениисредняя общеобразовательная школа № 601 Приморского района Санкт- Петербурганачинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах– 34 учебных недели.Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа .Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течениеучебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение днясоставляет:– для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю-5 уроков.– для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобынаибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписаниеуроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудностилибо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большемколичестве, чем в остальные дни недели.Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках всередине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет -40 минут, за исключением 1 класса.Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующихдополнительных требований:– учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первуюсмену;– использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (всентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре -по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах -1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.С целью профилактики переутомления в календарном учебном графикепредусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотреныдополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.



Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебнойнеделе.В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средняяобщеобразовательная школа № 601 Приморского района Санкт-Петербурга языкомобучения является русский язык язык.Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемойучастниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного планаопределяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, котороеобеспечивает достижение важнейших целей современного начального общегообразования:– формирование гражданской идентичности;– приобщениек общекультурным и национальным ценностям, информационнымтехнологиям;– формирование готовности к продолжению образования на последующихступенях основного общего образования;– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения вэкстремальных ситуациях;– личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебныхпредметов, курсов, предусмотренных требованиями ФГОС НОО к структуре основнойобразовательной программы начального общего образования, приведены в разделе«Программы отдельных учебных предметов, курсов» основной образовательнойпрограммы начального общего образования.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время,отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузкиобучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучениеотдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого ГБОУшколы №601:-курс «Физическая культура» 2-е классы (1 час в неделю), 3-и классы (1 час в неделю),– дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часомфизической активности с целью увеличения объема двигательной активностиобучающихся, развития их физических качеств, совершенствования физическойподготовленности, привития навыков здорового образа жизни.При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики»выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законныхпредставителей) несовершеннолетних обучающихся.Выбор зафиксирован протоколами родительских собраний (пр.№1 от 04.09.2025г.)и письменными заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся.На основании произведенного выбора, сформированы 6 учебных групп:-1-я группа - из учащихся 4-а и 4-б классов для изучения модуля «Основы светскойэтики»;-2-я группа - из учащихся 4-г и 4-в классов для изучения модуля «Основы светскойэтики»;-3-я группа - из учащихся 4-д и 4-в классов для изучения модуля «Основы светскойэтики»;-4-я группа - из учащихся 4-б класса для изучения модуля «Основы религиозныхкультур народов России»;-5-я группа - из учащихся 4-в, 4-а, 4-г, 4-д классов для изучения модуля «Основырелигиозных культур народов России»;-6-я группа - из учащихся 4-а,4-б,4-в,4-г,4-д классов для изучения модуля «Основыправославной культуры»



При изучении предметов Иностранный язык(английский) осуществляется делениеучащихся на подгруппы.Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качестваосвоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объемаучебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется всоответствии с календарным учебным графиком.Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положениемо формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточнойаттестации обучающихся Государственное бюджетное общеобразовательноеучреждение средняя общеобразовательная школа № 601 Приморского района Санкт-Петербурга.Формы промежуточной аттестации: контрольные работы, диктанты сграмматическим заданием; тесты, включая онлайн тесты; форма учета (ВПР); формаучета (проектная задача, достижения); форма учета текущих отметок.Оценивание младших школьников в течение первого года обученияосуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, поитогам проверки самостоятельных работ.Освоение основных образовательных программ начального общего образованиязавершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет4 года.Учебный план составлен с учетом мнения всех участников образовательныхотношений.Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждениясредней общеобразовательной школы №601 Приморского района Санкт–Петербургана 2025-2026 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами,с учетом образовательных программ, обеспечивающей достижение обучающимисярезультатов освоения основных образовательных программ, установленныхфедеральными государственными образовательными стандартами.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Предметная область Учебныйпредмет/курс Количество часов в неделю1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 4дОбязательная частьРусский язык илитературное чтение Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5Литературноечтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Иностранный язык Иностранный язык(английский язык) 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Математика иинформатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Обществознание иестествознание("окружающий мир")

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы религиозныхкультур и светскойэтики
Основырелигиозныхкультур и светскойэтики

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1

Искусство Изобразительноеискусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1Физическая культура Физическаякультура 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Итого 21
(16ч. всентябр-октябре)

21
(16ч. всентябре-октябре)

2121
(16ч. всентябре-октябре)

22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 23

Часть, формируемая участниками образовательных отношенийНаименование учебного курсаФизическая культура 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0Итого 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34Всего часов в год 653(с учетомсентября-
октября)

653(с учетомсентября-октября)

653(с учетомсентября-октября)

782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782
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